
２０１１年度 公認Ｄ級コーチリフレッシュ研修会 開催要項 

（兼・ＪＦＡナショナルトレセン伝達講習会） 

 

１ 主  旨 少年少女サッカー指導員として，サッカー競技の正しい普及・発展を図るため，

ＪＦＡが提唱する最新の基本技術や指導法について習得することを目的とする。 

 

２ 主  催 （社）栃木県サッカー協会 

 

３ 主  管    栃木県少年サッカー連盟 

 

４ 開催期日 第 1回 平成２３年５月１４日(土) 高根沢高校  ５月 ７日 締切 

第 2回 平成２３年５月２１日(土) 高根沢高校  ５月 ７日 締切 

第 3回 平成２３年９月 ４日(日) 高根沢高校  ８月２６日 締切 

 

５ 受講条件  

 （１）公認Ｄ級コーチライセンス保持者のうち 

    ①栃木県少年サッカー連盟登録チームの監督・コーチ 

    ②次年度，チーム登録予定のＤ級コーチ有資格者 

    ③その他，栃木県少年サッカー連盟が特に受講を認めたもの 

 （２）特例として，受講免除（受講した者とみなす者）の条件は 

    ①２０１１年度に新規取得講習会にて，ライセンスを取得した者 

    ②栃木県少年サッカー連盟理事の職にある者 

 

６ 申込方法 （財）日本サッカー協会ホームページの『kick off』から申込んで下さい。 

※ kick off 入力時のメールアドレスは，携帯電話ではなく，自宅のパソコンメール 

アドレスを入力してください。受講可否の通知を申し込まれたメールへ返信

（dcoachtjfa@gmail.com）します。 

 

※受講日の変更はできませんので，日程調整を充分行った上で申込んで下さい。 

 

７ 講  師 （財）日本サッカー協会公認インストラクター 

        及び栃木県少年サッカー連盟 指導担当 

 

８ 受 講 料 １，０００円 （受講当日，受付の際に徴収します） 

 注Ⅰ）受講料には，スポーツ傷害保険料は含まれておりませんので，各自で対応して下さい。 

 注Ⅱ）昼食・ボール等は，主催者では用意しませんので，各自で持参して下さい。 

 

10 研修日程  ８：３０ 受付  ９：００ 開講式 

研 修     １６：００ 終了予定 

       （受付時間を過ぎますと受講できませんので，十分ご注意下さい） 

 

11 任意事項  Ｃ級コーチ養成講習会受講を希望する人は，指導実践を行いますので， 別紙

の指導案用紙にプランニングをして，講習会当日持参してください。 

        （内容は，サッカー教本にあるものを参考にしてください。別も可能） 

 

12 そ の 他  

（1） この研修会、又は、県協会主催のフットボールカンファレンスを受講することにより， 

２０１２年度栃木県少年サッカー連盟公式戦でのベンチ入りが認められます。 

（2） 申し込みの際に「kick off」から入場できない時は，直接 JFA へお問合せ下さい。 

 

 

 



Ｃ級コーチ受講希望者用 

 

ＴＦＡ 公認Ｃ級コーチ受講希望者プランニング実習《 指導計画案 》 

 

指導方法 

 

＜Key factor＞ 
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＊Ｃ級コーチ養成講習会をどちらか希望するところに○をつけてください。 

 

第 1 回 6 月 25 日～7月 10 日      第 2 回 11 月 13 日～12 月 3 日 

実施日  氏 名  

テーマ  所 属  

ウォーミングアップ トレーニング２ 

トレーニング１ ゲーム 


