
２０１３年度 公認Ｃ級コーチ養成講習会実施要項 
 
１．主  旨   地域のサッカークラブ，スポーツ少年団，スポーツクラブ，スポーツ教室等に 
        おいてサッカーの基礎的指導に当たる指導者の養成を目的に実施する。また， 

検定試験を実施し，合格者を「公認Ｃ級コーチ」とする。 
２．主  催   公益財団法人日本サッカー協会 
３．主  管   公益社団法人栃木県サッカー協会 
４．日  時  ◇１コース 

平成２５年６月２１（金）～２３日（日）２泊３日・２８日（金）～３０日（日） 

２泊３日・７月６日（土）～７日（日）１泊２日 ８日間 

◇２コース 

平成２５年１１月８日（金）～１０日（金）２泊３日・１５日（金）～１７日 

（日）２泊３日・２３日（土）～２４日（日） １泊２日 ８日間 

※これまで４週間連続の土日開催でしたが，諸般の事情により３週で実施すること 

としました。それに伴い，講義を２１時まで行うため，宿泊研修としました。 

※受講申込の状況により日程等が変更になる場合があります。 

５．会  場  １・２コースともに「今市青少年スポーツセンター」 

          〒３２１－２３４２ 日光市根室６０９－１    

          ℡０２８８－２６－１１５５ 

６．参加資格  ・栃木県サッカー協会各種役員及び地区役員 

        ・１８歳以上（高校生は不可）の第１種，第２種，第３種，第４種，女子指導者 

        ※未成年者は，本講習会受講に関する親権者の同意書を提出する。 

７．募集人員  各コース ４０名   

８．受講料等  ３７，０００円（テキスト代等，公認Ｃ級コーチ納付金，登録料 5000円含） 

        ※宿泊の場合，宿泊料１泊３食につき４０００円が別途必要です 

９．内  容  （１）講義・実技（８日間）＋通信教育（レポート提出） 
        （２）内容（一部変更になる場合があります）  
           講義（１コマ４５分・合計１８コマ）                           
           ①ガイダンス ②GK ③発育発達と一貫指導 ④技術戦術理論（Ⅰ・Ⅱ・ 

Ⅲ）⑤コーチング法（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） ⑥指導者の役割（Ⅰ・Ⅱ） ⑦女子 
⑧審判 ⑨メディカル ⑩指導実践ガイダンス ⑪閉講ガイダンス 
実技（１コマ９０分・合計９コマ） 

           ①ゲーム・コーディネーションション ②GK ③ボールフィーリング  
④パス＆コントロール ⑤キック ⑥シュート ⑦ボールを奪う ⑧ポゼッ 
ション（Ⅰ・Ⅱ） 

           ◎指導実践 ３コマ ◎筆記テスト１コマ 
10.申込方法    別紙の参加申込書兼受講承諾書の希望するところに○を付け，必要事項を記入し 

         て下記事務局へ郵送またはＦＡＸで提出してください。 

 

           ◇１コース申込締切 平成２５年５月１０日(金) 

◇２コース申込締切 平成２５年９月３０日(月) 

 

※受講受付は原則先着順とします。 

         ※受講の可否については申込締切後，準備が整い次第，県サッカ 

          ー協会ホームページに受講者を掲載いたしますので御確認ください。 
 
《問合せ及び申込先》（公社）栃木県サッカー協会  

               電話番号   ０２８－６８４－６９００ 
                      ＦＡＸ番号  ０２８－６８４－３３３０ 
               ＨＰ http://www.tfa.or.jp 
11.その他      ①講習会実施に関する内容変更等の情報は県サッカー協会ホームページに掲載し 

ますので定期的に御確認ください。 

         ②持参するものは，サッカーのできる用意（屋内シューズ含），ボール，筆記用 

具，飲料水，参加費， 引落口座指定金融機関の情報，金融機関届出印，弁当 

等，その他宿泊に必要なものです。 

                 ③講習会初日にテキスト，受講者名簿，日程表等を配付します。 


